SPORTSPIRIT i Tennis-Club

MONTHEY

DATE & LIEU

MERCREDI 1 AVRIL DES 13H
TENNIS-CLUB MONTHEY

AVENUE DU SIMPLON, 1870 MONTH

PROGRAMME

45 MINUTES DE COURS D'ESSAI

PARCOURS TESTS

DECOUVERTE DU TENNIS .

MATERIEL PRETE OUVERT A TOUS LES
ENFANTS

INFOS & INSCRIPTIONS DE 4]-\ 18 ANS

TCMONTHEY@SPORT-SPIRIT.CH 3
"";* “Inscr/pt/ons jusqu‘au 15 mars Programme définitif
dés réception de linscription



SPORTSPIRIT est une équipe de
professionnels qui propose des stages
de tennis, de la gestion d'écoles de
tennis, des séjours sportifs a I'étranger
et des tournois internationaux. Nos
entraineurs de tennis, dipléomés et
expérimentés proposent & vos enfants
différentes méthodes innovantes et
performantes afin  d'assurer leur
progression. SPORTSPIRIT accompagne
des projets pour tout dge et pour tous
niveaux avec des entrainements
adaptés a chacun.

WWW.SPORT-SPIRIT.CH

Les entraineurs ont pour mission de
transmettre leur passion et d'enseigner
le tennis de fagon Iludique et
performante. Jessica Morisod a été une
excellente joueuse nationale, elle a été
formée au Tennis-ClubMmonthey. Elle
transmettrases connaissances
techniques, tactiques et enseignera
selon la formule kids tennis,
développée par Swisstennis. Cette
solution permet un apprentissage sous
une forme ludique et fait découvrir petit
a petit la compétition aux enfants. Les
enfants qui s‘approchent de Ia
compétition passeront avec Jean-Yves
Rechenmann.

JESSICA MORISOD JEAN YVES RECHENMANN ET CIE

LE TENNIS-CLUB MONTHEY a une longue
histoire de formation et de
compétition. Ses 5 courts en terre
battue et sa structure couverte en
hiver offrent du jeu de qualité tout au
long de l'année. Que ce soit pour la
découverte du tennis ou pour une
pratique assidue, tout est en place
pour du pur plaisir.

LE TENNIS-CLUB MONTHEY | WWW.TCMONTHEY.CH

4a10ans | 15418 semaines de cours
Prix pour la saison d'été (avril éoctobre)
1X1h — CHF 320~
2 X1h—CHF 550.—-
3X1h —CHF750.—

DesTlans | 15 a18 semaines de cours
Prix pour la saison d'été (avril & octobre)
1X1h30 — CHF480—~
2 X130 — CHF850—~
3 X130 — CHFII50—~




